
 Історична кулінарія

Жанр “історична кулінарія” не зовсім звичний, але дуже цікавий. Коли в Європі зварили
першу філіжанку  кави,  як  з  борошна  готували  перепічку,  а  вона  стала  хлібом,  які  страви
готували  при  дворі  короля,  а  які  в  монастирях  у  16  сторіччі?  Розповідь  вже  готова  й
надрукована, та запрошує здійснити подорож у часі, у просторі, в відчуттях смаку та аромату.
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